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Past Simple или Past Continuous

   Past ContinuousPast Simple
I. Действие как факт в прошлом или же однократное действие 
в прошлом.

I returned home at 10 yesterday. Вчера я вернулся домой в 10.

I. Длительное, незавершенное действие в процессе в 
определенный момент в прошлом.

I was returning home at 10 yesterday. Вчера в 10 я возвращался 
домой.

II. Однократные последовательные действия в прошлом.

I came home, took off my coat, went into the sitting room and 
sat down on the sofa.

II. Длительные, незавершенные действия в прошлом, 
происходящие одновременно.

I was talking on the phone while my mom was cooking dinner.

III. Длительное, незавершенное действие в процессе 
в определенный момент в прошлом (с глаголами, не 
употребляющимися в Continuous).

I hated him at that moment.

III. Длительное, незавершенное действие в процессе в 
определенный момент в прошлом.

I was seriously considering moving to France at that moment.
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